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Come miglioreresti questo tirocinio? 

11 risposte 

Sarebbe bello poter andare in strutture che prevedono la presenza di terapisti occupazionali o comunque 

che, oltre all'aspetto puramente educativo, possano fornire spunti o momenti di confronto sulla 

riabilitazione di condizioni infantili 

Mi sono trovata così soddisfatta che non ho idee su come migliorare questo tirocinio. 

Le guide di tirocinio devono conivolgere di più i tirocinanti 

Durante la valutazione finale del tirocinio eviterei di toccare aspetti personali come è stato fatto, preferirei 

che la guida di tirocinio desse un giudizio solamente inerente a me come futuro/a Terapista Occupazionale. 

Ho trovato alcune valutazioni su di me come persona troppo personali, non appropriate e soprattutto non 

richieste. 
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Rendendo gli studenti più coinvolti e partecipi 

1) Aumenterei il periodo di tirocinio: 2 settimane sono poche per entrare realmente nell'ottica del tirocinio, 

per cui suggerirei di prolungare il periodo ad almeno 3 settimane, così da avere la prima settimana per 

ambientarsi e le successive due per mettersi in gioco completamente. 

2) Il tirocinio in sé è molto bello e stimolante, però per un Fisioterapista. Il Covid ha cambiato notevolmente 

le dinamiche di questo tirocinio, infatti noi TO abbiamo avuto modo di fare solo cose prettamente collegate 

a un fisioterapista più che a un TO, però nel complesso è stato bello ugualmente. 

Dare la possibilità a tutti di poter svolgere la giornata al "training" (questione non possibile presumo per 

norme covid). 

Nonostante sia stata una bellissima esperienza per entrare nel mondo della disabilità abbiamo avuto più un 

approccio fisioterapico. Sarebbe quindi ottimo poter avere anche un riscontro nell'ambito della terapia 

occupazionale. 

Darei la possibilità di ripeterlo. 

Il tirocinio nel complesso è stato bello, ma non molto stimolante. Le giornate erano molto monotone, così 

come le attività proposte (fatta eccezione per la giornata in piscina per chi ha fatto il tirocinio nel periodo 

estivo). I-Lab fornisce un buono spunto per capire come un TO debba lavorare, però è comunque molto 

limitato; il Nessuno Escluso invece non ti pone nelle condizioni adeguate per una buona pratica di Terapia 

Occupazionale, dal momento che risulta essere più un "campo estivo" che un vero e proprio setting per la 

pratica occupazionale. Consiglierei di cambiare quest'ultima parte, perché a mio avviso è risultata poco 

adeguata e non mi ha permesso di capire al 100% cosa avrei potuto fare come TO. 


